
U n s e r e  T r a i n e r : i n n e n  s p i e l e n  d i e  S z e n e .  D i e  S z e n e
g e h t  i m  W e s e n t l i c h e n  s c h i e f ,  w e i l  d i e  F ü h r u n g s k r a f t
s i c h  u n g ü n s t i g  v e r h ä l t .
 
D i a g n o s e :  D i e  T N  s a m m e l n  V o r s c h l ä g e  f ü r  d i e  F K  i n
d e r  S z e n e
 
Z e i t m a s c h i n e :  A n d e r s  a l s  i m  e c h t e n  L e b e n  k ö n n e n
w i r  h i e r  d i e  Z e i t  z u r ü c k d r e h e n .  D i e  S z e n e  l ä u f t  d a n k
d e r  H i n w e i s e  a n d e r s .  M a n  s i e h t  s o f o r t ,  w a s  s i c h
ä n d e r t .
 
G e d a n k e n l e s e n :  A n d e r s  a l s  i m  e c h t e n  L e b e n  k a n n
m a n  a l l e  F i g u r e n  i n  c h a r a c t e r  b e f r a g e n  u n d  b e k o m m t
k o m p e t e n t e  u n d  a u f r i c h t i g e  A n t w o r t e n .
 

W i r  s c h r e i b e n  e i n e  S z e n e  w i e  a u s  d e m  A l l t a g  I h r e r
Z i e l g r u p p e . W o r d i n g ,  I n s i d e r ,  o d e r  a u c h  d i e
C h a r a k t e r i s i e r u n g  d e r  F i g u r e n  s t i m m e n  w i r  m i t  I h n e n
a b .  D a n k  I h r e r  H i n w e i s e  i s t  d i e  S z e n e  i d e a l  a u f  d i e
L e b e n s w i r k l i c h k e i t  z . B .  I h r e r  F ü h r u n g s k r ä f t
a n g e p a s s t .
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FORUMTHEATER

V O R A B

Z I E L F o r u m t h e a t e r  i s t  d i e  i d e a l e  T r a i n i n g s f o r m  f ü r
F ü h r u n g s k r ä f t e  w i e  M i t a r b e i t e n d e .  I n t e r a k t i v ,
u n m i t t e l b a r  u n d  a u t h e n t i s c h .  D a s  F o r m a t  e i g n e t  s i c h
v o r  a l l e m  i n  P r ä s e n z ,  k a n n  a b e r  a u c h  v i r t u e l l
u m g e s e t z t  w e r d e n .  

V O R  O R T  
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FORUMTHEATER II
W i r  v e r fe i n e r n  d i e  S z e n e  i t e ra t i v  w e i t e r,  b i s  d a s
E r g e b n i s  z u f r i e d e n s t e l l t .  D i e  Tra i n e r  k ö n n e n
u n t e r s t ü t z e n d  e i n g r e i fe n ,  m o d e r i e r e n ,  p r o t o k o l l i e r e n .
 
A n  e i n e r  S z e n e  a r b e i t e n  w i r  e r f a h r u n g s g e m ä ß
z w i s c h e n  6 0  u n d  9 0  M i n u t e n  l a n g .  P r o  Tra i n i n g s t a g
s e t z e n  w i r  e i n e  o d e r  z w e i  S z e n e n  e i n  ( u n d
d a z w i s c h e n  a n d e r e  Tra i n g i n g s f o r m e n )

V O R  O R T  I I

S Z E N E

A U S W E R T U N G  &
B E F R A G U N G  D E R
F I G U R E N

V E R Ä N D E R U N G S -
V O R S C H L Ä G E

F I L T E R N

V O R T E I L E  R e a l e s  A u s p r o b i e r e n
 N i e m a n d  m u s s  s e l b s t  a u f  d i e  B ü h n e
 E i n  p a c k e n d e s  E r l e b n i s :  D i e  L e r n e r f o l g e  w e r d e n
n a c h h a l t i g  v e r a n k e r t
 D u r c h  T e i l n e h m e r z a h l  s e h r  w i r t s c h a f t l i c h
 W i r d  d u r c h  u n s  e r g ä n z t  m i t  T h e o r i e - I n p u t s  u n d
a k t i v e m  W o r k s h o p t e i l
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FORUMTHEATER III
DANACH A l s  Z u s a t z a n g e b o t  z u r  V e r f e s t i g u n g  d e r  I n h a l t e  u n d

z u r  A n w e n d u n g  a u f  r e a l e  H e r a u s f o r d e r u n g e n  g i b t  e s
u n s e r e n  v i r t u e l l e n  F ü h r u n g s s t a m m t i s c h :
 
E i n e  f e s t e  G r u p p e  v o n  1 2 - 1 5  T N  t r i f f t  s i c h  v i r t u e l l
a l l e  1 4  T a g e  f ü r  1 , 5  S t u n d e n ,  u m  g e m e i n s a m  a k t u e l l e
T h e m e n  z u  b e a r b e i t e n  u n d  s i c h  E x p e r t e n i n p u t  z u
h o l e n .

J e d e  z w e i t e  W o c h e  b e k o m m t  d i e  G r u p p e  e i n e  k u r z e
A n r e g u n g  m i t  e i n e r  M i s c h u n g  a u s  R e s ü m e e ,  Ü b u n g
u n d  V o r b e r e i t u n g  a u f  d i e  n ä c h s t e  S i t z u n g .  T y p i s c h e
L a u f z e i t :  v i e r  M o n a t e .

ALTERNATIV S i e  w o l l e n  v o r a b  k e i n e  S z e n e n  e n t w i c k e l n ?  K e i n
P r o b l e m ,  w i r  k ö n n e n  a u c h  a u f  Z u r u f  e i n e  S z e n e
m i t  d e n  I n h a l t e n  I h r e s  T e a m s  s p i e l e n .

D a s  F o r u m t h e a t e r  i s t  a u c h  a u f  E n g l i s c h  o d e r
a n d e r e n  S p r a c h e n  v e r f ü g b a r .  

S i e  w o l l e n  n u r  e i n e n  k u r z e n  I m p u l s  o h n e
R a h m e n p r o g r a m m ?  K e i n  P r o b l e m ,  a l l e  M o d u l e  s i n d
a u c h  e i n z e l n  k o m b i n i e r b a r .  
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ABLAUF
1 0 : 0 0 W E L C O M E  &  G E T  I N

W i e  f u n k t i o n i e r t  F o r u m t h e a t e r ?  
W e l c h e  Z i e l e  h a b e n  w i r ?  

1 0 : 1 5  -  1 1 : 1 5 S Z E N E  1  
m i t  2 - 3  I t e r a t i o n s r u n d e n
d a z w i s c h e n  i s t  v i e l  P l a t z  f ü r  A u s t a u s c h
o d e r  a u c h  S c h a u s p i e l e n d e / F i g u r e n  z u  b e f r a g e n .

1 1 : 1 5  -  1 2 : 0 0 V O R T R A G  /  I M P U L S
I d e a l  w e n n  i h r e  A b t e i l u n g  e i n e n  I m p u l s  i m  B e r e i c h
“ P s y c h i s c h e  G e s u n d h e i t ”  o . Ä .  g e b e n  m ö c h t e ,  a u f
A n f r a g e  h a b e n  w i r  a u c h  e i g e n e  V o r t r ä g e .

1 2 : 0 0  -  1 3 : 0 0 M I T T A G S P A U S E

1 3 : 0 0  -  1 4 : 0 0 G R U P P E N Ü B U N G
E i g e n e  F ä l l e  u n d  P r o b l e m s t e l l u n g e n  w e r d e n  i n
K l e i n g r u p p e n  b e s p r o c h e n  u n d  a n g e s p i e l t .

1 4 : 0 0  -  1 5 : 0 0 S Z E N E  2
E i n e  z w e i t e  S z e n e  w i r d  g e s p i e l t ,  d i e s e s  M a l  a u s
e i n e r  a n d e r e n  P e r s p e k t i v e  o d e r  m i t  e i n e m  a n d e r e n
a k t u e l l e n  T h e m a .

1 5 : 0 0  -  1 5 : 3 0 Q & A
N a c h  e i n e m  T a g  v o l l  I n p u t ,  h i e r  d e r  R a u m  d a s
G e l e r n t e  n o c h  e i n m a l  z u  h i n t e r f r a g e n .  

EIN BEISPIEL
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UNSERE KUNDEN
EINE AUSWAHL 
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ANSCHRIFT
VORBEIKOMMEN LOHNT SICH

Büro
RUFFINIHAUS creative hub

Bühnenpolka
Sendlinger Str. 1 
80331 München

Post
Bühnenpolka
Tobias Zettelmeier
Pickelstrasse 6
80637 München

IHR KONTAKT ZU UNS 
ES GIBT IMMER FRAGEN

TOBIAS ZETTELMEIER
info@buehnenpolka.de

Künstlerischer Leiter und 
verantwortlich für die
Dramaturgie

LYDIA TREUTTER
booking@buehnenpolka.de
 
Booking & Management,
was sie plant, ist überlegt
und strukturiert. 


